
入院日 入院日 入院2日目

1日後

手術前 手術後

アウトカム

看護指示 看護指示 看護指示

看護指示 午前中に退院です。

心電図装着 検温と血圧測定があります。

帰室後3時間で飲水できま
す。

検体検査
病理検査

画像検査

生理検査

その他
入院診療計画書

抗生剤止血剤の内服がありま
す。

持参薬再開してくだい（抗凝
固剤
以外）

外用
術前に浣腸します。

注射薬
点滴があります 点滴があります 朝6時まで術後点滴がありま

す。

治療

処置

手術

リハビリ

食事
入院後絶食です 朝から食事があります。

カルテ

医師

中止薬・絶食・爪切り・物品
の確
認をします

退院後の注意点を説明します

弾性ストッキングをはきます

入院時オリエンテーションを
しま
す
術前オリエンテーションをし
ます

薬剤師

その他

血尿 血尿 血尿

血尿
疼痛
嘔気
頭痛
発赤
知覚鈍麻（両下肢）
出血(創部)血尿
疼痛（外陰部）
嘔気
頭痛
知覚鈍麻（両下肢）
出血(創部)

血尿
疼痛
嘔気
頭痛
発赤
知覚鈍麻（両下肢）
出血(創部)血尿
疼痛（外陰部）
嘔気
頭痛
知覚鈍麻（両下肢）
出血(創部)

モニター

活動

清潔

朝6時に尿道の管を抜きま
す。

尿がすっきりでれば退院です

実施事項

看護記録(熱
型表)

転倒転落

NST

褥瘡

インシデント

文書

その他

ステップ名称

基準日

観察

内服

看護師

観察

排泄

医師指示

検査

処方

治療

指導・説明

観察
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